
〈特徴〉

〈内容〉

〈効果〉

★土や植物に触れ、季節の風を感じることで、五感が育つ。

★野菜の育ち方や形・姿、自然の大切さなどを知ることができる。

★自然に触れることで、穏やかな気持ちになり、落ち着いて過ごせる。

療育タイトル　【　　畑作業　　】

 スキル名（　生活　） ５領域区分（健康・生活）

かたつむりだけの農園で、四季折々の
収穫体験ができます！

★収穫体験をすることで、「喜び」や「できた」という達成感を味わえる。

　かたつむりファームは広い農園で、これまでいろんな野菜を見たり収穫をしています。

子どもたちは誰よりも大きな野菜を見つけようと真剣に探し、見つけると嬉しそうに笑顔

で見せてくれます。お家では、なかなかできない体験ができ、お父さん・お母さんも大喜び

です。また、農園でBBQを楽しんだり、収穫した野菜を使って調理もしています。

〈担当講師からのコメント〉

春

いちご狩り

夏

すいか狩り

夏野菜の収穫

秋

さつまいもほり

枝豆の収穫

種まき

苗植え

草引き

体験できます！


